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INSIDE TEAMS MILJÖPOLICY	

Beskrivning av vår verksamhet	
Inside Team är en privat vårdgivare och specialistföretag inom psykologi och psykiatri. 
Vi erbjuder våra uppdragsgivare och patienter/klienter neuropsykiatriska utredningar samt medicinsk 
och psykologisk behandling, handledning och utbildning. Våra uppdragsgivare är regioner, 
barnläkarmottagningar, husläkarmottagningar, skolor, behandlingshem och privatpersoner och vi tar 
emot barn, ungdomar och vuxna. 

Ambitionsnivå 
Inside Team strävar efter att vara en verksamhet som värnar om miljön och vill vara så lite 
miljöförstörande som möjligt utifrån våra förutsättningar. Vi är beredda att göra miljöval även om de 
skulle vara ekonomiskt dyrare. Vi inkluderar våra anställda, konsulter och även våra kunder och 
leverantörer i våra miljömål och försöker påverka alla intressenter mot bättre miljöval. 

De betydande miljöaspekterna och prioriterade områden 
Våra betydande miljöaspekter återfinns huvudsakligen inom områdena kompetens, leverantörer och 
inköp, avfall, energianvändning och transporter. Prioriterade områden för förbättring är 
kompetensutveckling, optimering av leveranser och inköp, pappersförbrukning samt hantering av 
farligt avfall. 

Vårt åtagande  
I och med att vi har antagit denna policy har vi också åtagit oss att; 

• ständigt arbeta mot en bättre miljö 
• följa de lagar och krav som ställs på oss i miljöfrågor 
• ha fokus på vår faktiska miljöpåverkan 

Åtagande om att efterleva lagstiftning 
Inside Team antog en miljöpolicy första gången våren 2013 (1.0). Ledningsgruppen fattade beslut om 
att ta nästa steg och att miljödiplomera sig under 2015 då miljöpolicyn också uppdaterades (2.0). 
Aktuell miljöpolicy fastslås av styrelsen den 5 juni 2024. 

Stockholm den 16 juni 2025 
Martina Bouveng, miljöansvarig	 Pernilla Röjdmark, verksamhetsansvarig 
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